
 

Το έργο SheCOACH συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι 
απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά των συγγραφέων και 
δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ε.Ε. ή του 
Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). 
Ούτε η Ε.Ε. ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές. Έργο: 
101133095 - SheCOACH - ERASMUS-SPORT-2023. https://shecoach.eu.    

 

      Εργαστήριο Διαλόγου και Προτάσεων για την Έμφυλη 
Ισότητα στην Προπονητική και τον Αθλητισμό στην Ελλάδα  

Διοργάνωση: Σύμπλεξις & Σύνδεσμος Ελλήνων Προπονητών Καλαθοσφαίρισης 

Ατζέντα Εκδήλωσης 
Ημερομηνία: Τετάρτη 4 Νοεβρίου 2026 

Ώρα έναρξης & διάρκεια: 3.00 μ.μ. – 5.00 μ.μ. 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά μέσω της πλατφόρμας Webex. 
Το link θα σταλεί λίγες ημέρες πριν την εκδήλωση σε όσες και όσους πραγματοποιήσουν εγγραφή. 
Παρακαλείσθε να ελέγχετε τους φακέλους με τα ανεπιθύμητα (spam) και την διαφημιστική αλληλογραφία.  

 

3.00 μ.μ. Έναρξη εκδήλωσης  
• Καλωσόρισμα & εισαγωγή  
• Σύντομη παρουσίαση της Σύμπλεξις & του Σ.Ε.Π.Κ. 

 
3.10 μ.μ. Επισκόπηση του Erasmus+ Sport έργου SheCOACH με έμφαση στις συστάσεις 

πολιτικής για την έμφυλη ισότητα στην προπονητική 
 

• Στόχοι του SheCOACH, εταιρικό σχήμα, δράσεις  
• Διακρατική έρευνα (Ελλάδα – Κύπρος – Ιταλία – Ισπανία) 
• Online Πρόγραμμα Κατάρτισης – Εκπαιδευτική Πλατφόρμα SheCOACH 
• Πλαίσιο Συστάσεων και Καθοδήγησης για την ενσωμάτωση της διάστασης του 

φύλου (gender mainstreaming) στην προπονητική εκπαίδευση 
• Συστάσεις Πολιτικής SheCOACH 
• Καμπάνια ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης 

 
3.20 μ.μ. Guest speakers  

 
Βαγγέλης Καραμουλάς M.Sc., M.Ed., Προπονητής Ποδοσφαίρου UEFA Pro, Project 
Manager, Ελληνική Ποδοσφαιρική Ομοσπονδία (ΕΠΟ) 
«Η ενσωμάτωση της διάστασης του φύλου (gender mainstreaming) στην προπονητική 
εκπαίδευση στο ποδόσφαιρο στην Ελλάδα (ΕΠΟ)» 
 

3.50 μ.μ. Δρ. Έλενα Κολτσάκη, Lawyer, Mediator, Aoiliate Professor at Alba Graduate Business 
School, Conflict Resolution Expert, 2026 Weinstein JAMS International Fellow 
«Leading through conflict and building trust» 
 
 

 

https://shecoach.eu/
https://forms.gle/1bZ9wj6AtNiX6Ts5A
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4.40 μ.μ. 
 

• Eρωτήσεις – Συζήτηση με το κοινό 
• Διαδικτυακή αξιολόγηση της εκδήλωσης 
• Κλήρωση δώρων 

 
5.00 μ.μ. Κλείσιμο ενημερωτικής εκδήλωσης 
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